Pérdorimi i té drejtave té
hjeriut si mjet mbrojtés
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Cfaré éshté “Ligji pér té drejtat e njeriut” dhe si funksionon ai?
Cilat jané té drejtat né “Ligjin pér té drejtat e njeriut”?

Té drejtat absolute dhe jo-absolute

Neni 3: E drejta pér té gené i liré nga trajtimi ¢njerézor dhe

poshtérues

Neni 8: E drejta pér jeté private dhe familjare, shtépi dhe
korrespondencé

Neni 14: E drejta pér té gené i liré nga diskriminimi

Té drejtat e njeriut né mbrojtje: Shkrimi i letrave

Té drejtat e njeriut né mbrojtje: Pérshkallézimi i pérgjigjes suaj

Té drejtat e njeriut né mbrojtje: Mbajtja e shénimeve
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Ligji pér té drejtat e njeriut

Té drejtat e njeriut jané libri i rregullave pér ményrén se si mund té presim té
trajtohemi nga geveria, duke pérfshiré shérbimet publike dhe stafin e tyre. Té
drejtat e njeriut jané mé shumé se vlera, respektimi i té drejtave té njeriut
éshté ligj. Né Mbretériné e Bashkuar ky ligj quhet “Ligji pér té drejtat e njeriut”.
Mund té gjeni mé shumé informacion mbi “Ligjin pér té drejtat e njeriut” kétu.

Té kérkosh qé té respektohen té drejtat e njeriut nuk do té thoté té kérkosh
trajtim té vecanté, por thjesht té kérkosh respektimin e ligjit.

Kush ka té drejta sipas “Ligjit pér té drejtat e njeriut”?

Té gjithé ata gé jetojné né Mbretériné e Bashkuar kané té drejta té njeriut. Ato
jané “universale” gé do té thoté se u pérkasin té gjithéve — pavarésisht se kush
jeni. Nuk ka réndési se ku keni lindur; nése ndodheni né Mbretériné e Bashkuar,
té drejtat tuaja té njeriut mbrohen me “Ligjin pér té drejtat e njeriut”. Nuk ka
réndési se cili éshté statusi juaj i imigracionit.

Kur mund ta pérdorim “Ligjin pér té drejtat e njeriut”?

“Ligji pér té drejtat e njeriut” zbatohet pér autoritetet publike dhe pér organet
qé kryejné njé funksion publik. Kjo do té thoté qé nése njé kompani private
kryen njé funksion publik, ata kané detyrime sipas “Ligjit pér té drejtat e
njeriut”. Ai zbatohet pér personelin gé punon né té gjitha nivelet e kétyre
organeve.

Paragrafi 6 i “Ligjit pér té drejtat e njeriut” cakton njé detyrim ligjor pér té gjitha
autoritetet publike dhe personelin gé punon né to. Ata duhet té veprojné né
pérputhje me té drejtat e njeriut, né té gjithé punén e tyre ¢do dité. Kjo do té
thoté se “Ligji pér té drejtat e njeriut” u cakton njé detyrim ligjor autoriteteve
publike pér té respektuar, mbrojtur dhe pérmbushur té drejtat e njeriut né
veprimet, vendimet, politikat dhe shérbimet e tyre.
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https://www.bihr.org.uk/explainer-the-human-rights-act
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Detyrimi pér organet publike

Detyrimi pér té respektuar do té thoté qé autoritetet publike nuk duhet t’jua
heqin té drejtat tuaja, megjithése disa té drejta mund té kufizohen. Detyrimi
pér té mbrojtur njihet gjithashtu si mbrojtje. Kjo do té thoté se autoritetet
publike duhet té ndérhyjné pér t'ju mbrojtur nése e diné se té drejtat tuaja jané
né rrezik. Detyrimi pér té pérmbushur do té thoté qé shteti duhet té hetojé nése
ka pasur ndonjé problem me té drejtat tuaja té njeriut.

Paragrafi 3 i “Ligjit pér té drejtat e njeriut” thoté se i gjithé personeli gé punon
né autoritetet publike duhet té zbatojé té gjitha ligjet, politikat dhe udhézimet,
né njé ményré qé i respekton té drejtat e njeriut (pér aq sa éshté e mundur).

Kéto detyrime jané vértet té réndésishme né situatat e pérditshme, sepse kjo
do té thoté se ju mund gé:

n @& Téngrini zérin sepse té gjithé kané té drejta té njeriut.

r M Té bisedoni me shérbimet nése ata po e pérmbushin detyrimin e tyre
‘ N5 ligjor pér té respektuar dhe mbrojtur té drejtat e njeriut.

.* Té punoni me shérbimet pér té gjetur zgjidhje mé té mira pa pasur
) nevojé té shkoni né gjykaté ose té pérdorni njé avokat.

N <~ Ne mund ta pérdorim “Ligjin pér té drejtat e njeriut” sa heré gé
ndérveprojmé me shérbimet publike ose shérbimet gé kryejné njé
g funksion publik. Pér shembull, né letrat drejtuar Home Office, NHS,
autoriteteve lokale ose kur kundérshtoni vendimin e njé shérbimi
publik.

’

X v ' ,”i‘ n‘};‘, ‘
& > 0 & e S
, > - + heal \-



“Ligji pér té drejtat e njeriut” ka 16 té drejta. Disa nga kéto té drejta jané ato qé
ne i quajmé té drejta absolute; kjo do té thoté se ato asnjéheré nuk mund té
kufizohen ligjérisht. Té tjerat jané jo-absolute; kjo do té thoté se ekzistojné
rrethana té caktuara né té cilat njé zyrtari publik mund t'i lejohet té kufizojé té
drejtat e njeriut té njé personi. Kéto situata jané specifike dhe zakonisht duhet
té ndjekin kriteret e ligjshme, legjitime dhe proporcionale:

-E I ligjshém: ekziston njé ligj qé i lejon zyrtarét publiké ta
=> hdérmarrin até veprim ose vendim.

o
ooR

5—\s Legjitim: ekziston njé arsye e forté (pér shembull siguria
% publike ose mbrojtja e té drejtave té njerézve té tjeré).

Proporcional: ata kané menduar pér gjéra té tjera qé
mund té béjné, por nuk ka asnjé ményré tjetér pér té
mbrojtur personin né fjalé apo njerézit e tjeré. Duhet té
jeté opsioni mé pak kufizues.

o]

Nése njé zyrtar apo organ publik nuk mund t'i pérmbushé kéto 3 kritere,
atéheré kufizimi i té drejtave té njeriut qé ata duan té vendosin nuk do té jeté i
ligjshém.

Mund té gjeni mé shumé informacion pér secilén nga 16 té drejtat kétu.
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https://www.bihr.org.uk/what-rights-do-i-have

E drejta pér
jetén (Neni 2)

E drejta pér té gené i
liré nga tortura dhe
trajtimi ¢njerézor dhe
poshtérues (Neni 3)

E drejta pér té genéiliré
nga skllavéria dhe puna
e detyruar (Neni 4)

E drejta pér njé
gjykim té drejté
(Neni 6)

E drejta pér té mos u
ndéshkuar pér dicka qé nuk
ishte né kundérshtim me
ligjin kur e keni kryer (Neni
7)

drejta pér Iiri

mendimit, ndérgjegjes
dhe bindjeve fetare
(Neni 9)

E drejta pér arsim
(Protokolli 1, Neni 2)

Heqja e dénimit me
vdekje (Protokolli 13,
Neni 1)

E drejta pér jeté private
dhe familjare, shtépi dhe
korrespondencé (Neni 8)

E drejta pér liri
(Neni 5)

E drejta pér liriné e
mendimit, ndérgjegjes
dhe bindjeve fetare
(Neni 9)

E drejta pér liriné
e shprehjes
(Neni10)

E drejta pér t'u martuar
dhe pér té krijuar
familje (Neni 12)

E drejta pér liriné e
tubimit dhe
organizimit (Neni 11)

E drejta pér té mos u E drejta pér té gézuar

diskriminuar (Neni né page pasuriné
14) (Protokolli 1, Neni 1)

E drejta pér zgjedhje
té lira (Protokolli 1,
Neni 3)

E drejta pér arsim
(Protokolli 1, Neni 2)

*Disa té drejta jané edhe absolute edhe jo-
absolute. Kjo do té thoté se ato pérmbajné njé
pjesé qé nuk mund té kufizohet asnjéheré, por ato
gjithashtu pérmbajné njé pjesé gé mund té
kufizohet né rrethana té kufizuara.
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https://www.bihr.org.uk/the-right-to-liberty
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-private-and-family-life
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-freedom-of-assembly-and-association
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-be-free-from-discrimination
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-education
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-education
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-freedom-of-expression
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-freedom-of-thought-conscience-and-religion
https://www.bihr.org.uk/the-right-to-marry-and-found-a-family
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E drejta pér té gené i liré nga trajtimi gnjerézor dhe poshtérues sipas Nenit 3 i
mbron njerézit nga trajtimi né njé ményré qé u shkakton atyre démtime
serioze mendore ose fizike ose i poshtéron ata. Ky éshté njé trajtimi cili:

% ju bén shumé té frikésuar ose té shgetésuar
-

ﬁ ju shkakton shumé dhimbje

ju bén té ndiheni i pavleré ose pa shpresé

Pér té pérdorur “Ligjin pér té drejtat e njeriut” pér t'ju mbrojtur kundér trajtimit
¢nhjerézor ose poshtérues, trajtimi duhet té jeté shumé serioz.

Kjo e drejté éshté absolute. Kjo do té thoté se nuk éshté kurré e ligjshme qé
dikush té trajtohet né ményré ¢njerézore dhe poshtéruese nga njé autoritet
publik (ose organ gé kryen njé “funksion publik”) - gofté i qéllimshém apo jo.

@ studim rasti: Historia e Lolés

Lola ishte njé grua shtatzéné té cilés sapo i ishte refuzuar azili. Ajo jetonte né strehim té
siguruar nga geveria dhe iu dha njé njoftim pér “pérfundimin e ndihmés” ndérsa po lindte né
spital. Ajo ishte njé prind i vetém dhe ky ishte fémija i saj i dyté.

Periudha e njoftimit skadoi ndérsa ajo ishte ende né spital dhe kur té kthehej né shtépi, ajo
dhe fémijét e saj do té duhej té largoheshin nga banesa e tyre. Lola mori mbéshtetje nga njé
organizaté bamirése lokale e cila i tha ofruesit té strehimit se débimi i familjes né kéto
rrethana mund té shkelte té drejtén e tyre pér té mos u trajtuar né njé ményré ¢njerézore dhe
degraduese (Neni 3). Organizata bamirése i shkroi ofruesit té strehimit duke shpjeguar
detyrén e tyre sipas “Ligjit pér té drejtat e njeriut” dhe duke kérkuar qé periudha e njoftimit té
zgjatej pér t'i dhéné Lolés mé shumé kohé pér té gjetur strehim té pérshtatshém.

Ofruesi vendosi té ndryshojé statusin e njoftimit, duke i dhéné Lolés dhe organizatés
bamirésisé kohé pér té aplikuar pér ndihmé pér familjen (Seksioni 4). Aplikimi ishte i
suksesshém dhe u sigurua strehim pér familjen.

\| Mund té mésoni mé shumé pér kété kétu.
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https://www.bihr.org.uk/the-right-to-be-free-from-inhuman-and-degrading-treatment

E drejta pér jeté private dhe familjare, shtépi dhe korrespondencé mbrohet
nga Neni 8 i “Ligjit pér té drejtat e njeriut”. Secila pjesé e késaj té drejte mbron
shumeé gjéra té ndryshme.

E drejta pér jetén private mbron:

ONONONONG,

mirégenien (shéndetin mendor ose fizik)

autonominé (pérfshirjen e njerézve né vendimet mbi trupin dhe jetén e tyre)
pjesémarrjen né komunitet

marrédhéniet me té tjerét

konfidencialitetin

E drejta pér jeté familjare mbron:

ONE

zhvillimin e marrédhénieve té zakonshme familjare

kontaktin e vazhdueshém nése jané té ndaré

E drejta pér shtépi mbron:

gézimin e shtépisé suaj aktuale. Kjo nuk éshté njé e drejté pér strehim,
por mbron gézimin e shtépisé gé keni aktualisht. Pér shembull, kjo e
drejté mbron kundér hyrjes sé policisé ose njé shérbimi tjetér publik né
shtépiné tuaj pa lejen tuaj.

E drejta pér korrespondencé mbron:

pasjen e komunikimit té pacensuruar me té tjerét

letrat dhe komunikimet moderne (SMS, email, telefonata)
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Kjo e drejté éshté jo-absolute, qé do té thoté se ¢do kufizim i késaj té drejte
duhet té plotésojé kriterin e ligjshém, legjitim dhe proporcional.

I ligjshém: ekziston njé ligj qé i lejon zyrtarét publiké ta ndérmarrin até
veprim ose vendim.

>\, Legjitim: ekziston njé arsye e forté (pér shembull siguria publike ose
mbrojtja e té drejtave té njerézve té tjeré).

Proporcional: ata kané menduar pér gjéra té tjera gé mund té béjné,
2 por nuk ka asnjé ményré tjetér pér té mbrojtur personin né fjalé apo
njerézit e tjeré. Duhet té jeté opsioni mé pak kufizues.
Studim rasti: Historia e Homas

Homa jetonte né Londrén e Jugut. Pasi ishte larguar pér né Mbretériné e
Bashkuar pas persekutimit né vendin e tij, ai ishte né procesin e kérkimit té
azilit. Démtimi nga i cili u largua Homa e la até me ¢rregullim té stresit post-
traumatik dhe pér té shkuar né takimet e tij mjekésore dhe shérbimet e tjera
mbéshtetése, i duhej té udhétonte né Londrén Veriore. Homa ishte shumé i
shqetésuar pér kérkesén e tij pér azil né pritje dhe mundésiné qé ai té mund
té débohej pér né vendin e tij, ku do té pérballej me persekutim dhe
keqtrajtim.

Pér shkak té crregullimit té stresit post-traumatik, Homa pérjetonte sulme
paniku sa heré qé ishte né autobus pér mé shumé se 10 minuta. Atij i duhej té
zbriste nga autobusi, té getésohej dhe mé pas té priste autobusin tjetér.
Ndonjéheré i duheshin disa oré pér té arritur atje pér ku ishte nisur dhe
pérdorte pjesén mé té madhe té fondeve té kufizuara gé i ishin dhéné sepse
shpesh i duhej té paguante pér disa udhétime me autobus. Punonjésja e
céshtjes sé Homas, Lin, e kuptoi se udhétimi i gjaté, sé bashku me gjendjen e
tij ekzistuese té shéndetit mendor, kishte njé ndikim té réndésishém né
miréqgenien e tij.

Lin i shkroi bashkisé lokale qé ishte pérgjegjése pér sigurimin e kartave té
autobuséve pér njerézit né nevojé té vecanté dhe ngriti té drejtén e Homas
pér respektimin e jetés private (Neni 8) dhe konkretisht se si kjo mbron té
drejtén e njerézve pér integritet psikologjik. Bashkia lokale ra dakord se
ndikimi ekstrem i situatés né mirégenien e Homas po ndérhynte né té drejtén
e tij pér respektimin e jetés private dhe se ata kishin detyrimin té ndérmerrnin
veprime proporcionale pér té reduktuar kété ndikim. Homas iu dha njé abone
autobusi né ményré qé té mund té udhétonte né takimet e tij sipas ményrés
sé tij té udhétimit dhe té merrte trajtimin qé i nevojitej.

Mund té mésoni mé shumé pér kété kétu.

’

v 2]
l!-‘-"'-.-l
s \: room,”
¢ N, o,
v ~ heal \v



https://www.bihr.org.uk/the-right-to-private-and-family-life

Kjo nuk éshté njé e drejté mé vete pér té gené i liré nga diskriminimi. Eshté e
drejté pér té mos u diskriminuar kur mbéshteteni né té drejtat tuaja té tjera né
“Ligjin pér té drejtat e njeriut”. E drejta pér té qené i liré nga diskriminimi
ndonjéheré quhet e drejté “e mbartshme”. Kjo do té thoté qé kur njé nga té
drejtat tuaja té tjera éshté né rrezik, ju mund té ngrini edhe té drejtén tuaj pér
mosdiskriminim nése mendoni se éshté problem.

6? “Ligji pér té drejtat e njeriut” dhe “Ligji i barazisé”

“Ligji pér té drejtat e njeriut”, ndryshe nga ligjet e tjera té diskriminimit, si
“Ligji i barazisé”, éshté i pakufizuar. Kjo do té thoté se ai mund té zbatohet pér
njé gamé mé té gjeré rrethanash sesa ligjet e tjera. “Ligji i barazisé” ndalon
diskriminimin vetém pér 9 arsye, té quajtura karakteristika té mbrojtura. Kéto
jané: mosha, aftésia e kufizuar, ndryshimi i gjinisé, martesa dhe partneriteti
civil, shtatzénia dhe ameésiaq, raca, feja ose besimi, seksi dhe orientimi
seksual.

“Ligji pér té drejtat e njeriut” e bén té paligjshém diskriminimin kundér jush,
duke pércaktuar njé listé arsyesh qé pérfshijné seksin, racén, ngjyrén, gjuhén,
fené, opinionet politike ose té tjera, origjinén kombétare ose shogérore,
pérkatésiné né njé pakicé kombétare, pronén ose lindjen. Eshté e pakufizuar
sepse mé pas thoté “ose status tjetér”, ku gjykatat kané vendosur se pérfshin
moshén, identitetin gjinor, orientimin seksual, shéndetin dhe aftésiné e
kufizuar, statusin prindéror dhe martesor dhe statusin e emigracionit. Kjo
mund té pérfshijé edhe pérjetimin e diskriminimit pér arsye té kombinuara -
té tilla si té genit njé person i ri, zezak, me aftési té kufizuara. “Ligji pér té
drejtat e njeriut” u cakton njé detyrim ligjor organeve publike gé té
respektojné dhe mbrojné kété té drejté, ndérsa “Ligji i barazisé” zbatohet pér
organet publike dhe private, duke pérfshiré dyqanet dhe restorantet.
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Kjo e drejté do té thoté gé kur pérdorni “Ligjin pér té drejtat e njeriut”, duhet té
trajtoheni njésoj si té gjithé té tjerét. Kjo do té thoté:

té mos trajtoheni mé keq se njerézit e tjeré né té njéjtén situaté pér shkak
té racés, moshés, fesé, identitetit gjinor, statusit té emigracionit et;.

té mos trajtoheni ndryshe kur jeni né njé situaté shumé té ndryshme
nga té tjerét, pér shembull t& mos ju jepet njé pérkthyes kur ju nevojitet
vértet.

@) studim rasti: Historia e Selinés

Selina jetonte né Essex dhe mori statusin e refugjatit. Asaj iu desh té shkonte
né spital pér disa javé.

Selina kishte pak kohé qé mésonte anglisht, por ende nuk ishte shumé
komode qé té pérdorte anglishten, vecanérisht me mjekét qé pérdornin
terma té ndérlikuara mjekésore. Erdhi njé mjek pér t'i dhéné asaj rezultatet e
disa analizave qé kishte béré. Selina nuk e kuptoi miré até qé ai i tha. Ajo
kérkoi pérkthyes, por iu tha se anglishtja e saj ishte mjaft e miré dhe nuk
kishte nevojé pér njé té tillé.

Njé shoqe e Selinés i erdhi asaj pér vizité né spital dhe i tha se ajo mund té
pérdoré té drejtat e saj té njeriut. Ato i thané stafit té spitalit se kjo po prekte
té drejtén e Selinés pér mirégenie dhe autonomi (pjesé e sé drejtés pér jetén
private dhe familjare), pasi ajo nuk mund ta kuptonte miré dhe té fliste si¢
duhej pér trajtimin e saj pa njé pérkthyes, dhe se ky ishte diskriminim. Stafi
deklaroi se ata po ndignin politikén e spitalit, e cila thoshte se ata duhet té
pérdorin pérkthyes vetém nése éshté absolutisht e nevojshme, sepse kjo i
kushton spitalit shumé para.

; Shogja e Selinés e ndihmoi até t'i shkruante njé letér Shérbimit té Késhillimit
dhe Ndérlidhjes me Pacientét té spitalit duke shpjeguar se kjo politiké nuk
pérmbushte detyrimin e spitalit sipas Nenit 8 té “Ligjit pér té drejtat e njeriut”
dhe mund té rezultonte qé njerézit me anglishten si gjuhé té dyté té
diskriminoheshin né ményré té padrejté sipas Nenit 14.

Spitali ra dakord dhe e ndryshoi politikén e vet né ményré qé té ofrohet
gjithmoné pérkthyes pér njerézit qé nuk e kané anglishten gjuhé té paré.

Mund té mésoni mé shumé pér kété kétu.
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https://www.bihr.org.uk/the-right-to-be-free-from-discrimination

INése e keni ngritur njé ¢éshtje duke pérdorur gjuhén e té drejtave té njeriut
prané autoritetit publik pérkatés dhe nuk jeni né gjendje ta zgjidhni ¢éshtjen
né ményré jozyrtare, mund té mendoni té shkruani njé letér.

Kjo ka shumé pérparési, vecanérisht pasi organizata duhet t’ju shkruajé njé
letér si pérgjigje. Letra ju jep juve njé ményré pér té shpjeguar situatén, pér té
identifikuar rezultatin e déshiruar dhe pér té mbajtur njé arkiv té situatés.

Késhilla pér té shkruar njé letér

Paraqitni faktet. Ju duhet té jepni detaje té mjaftueshme pér té
shpjeguar situatén, por jo aq shumé sa t'i béni konfuzé njerézit té
ciléve po u shkruani. Mundohuni ta pérmblidhni até né jo mé shumé
se 1 faqge.

Tregohuni specifik se cilat té drejta nuk po jua mbrojné apo
respektojné. Tregojuni atyre pse mendoni késhtu.

Shpjegoni se ¢faré mendoni se duhej té kishin béré ata dhe ¢faré
mendoni se duhet té béjné tani.

Tregohuni i qarté, i sjelishém dhe tregoni se prisni njé pérgjigje.

Jepjani letrén dikujt tjetér ta lexojé pér t'u siguruar gé ka kuptim pér
diké gé nuk e njeh rastin tua;.
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E nderuara znj. Bloggs, {“ﬁhpjegoni se kush jeni dhe lidhjen tuaj me bashkiné né ményré qé ata té diné pse po
u shkruani.

Mé quajné Znj. X dhe jetoj né adresén 25 Rruga e Re, L17UX, njé proné e autoritetit lokal. Po shkruaj
né lidhje me problemin e vazhdueshém me ndricimin jashté derés sé banesés sime. Ndrigimi
éshté prishur prej 3 muajsh, gé do té thoté se mé duhet té eci né rrugicén deri te dera ime dhe ta
hap derén né errésiré. Kjo mé ka shkaktuar shqetésime té konsiderueshme dhe kam friké té
largohem ose té kthehem né shtépiné time pasi erret. Kjo ka njé ndikim té€ madh né jetén time,
vecanérisht gjaté muajve té dimrit. Uné e kam ngritur kété ¢éshtje shumé heré me punonjésin e
strehimit dhe kam treguar ndikimin qé kjo ka né shéndetin tim mendor, duke pérfshiré
shkaktimin e sulmeve té panikut. Uné kam shpjeguar gjithashtu se ndikimi ka gené veganérisht i
thellé pasi jam njé e mbijetuar e torturés. Megjithaté, ndricimi ende nuk éshté rregulluar.

Shpjegoni historikun dhe ¢faré ka ndodhur. Shgjegoni ndikimin qé ka te ju. J
Si njé departament strehimi i autoriteteve lokale, ju keni njé detyrim ligjor sipas “Ligjit pér té
drejtat e njeriut” pér té respektuar dhe mbrojtur té drejtat e mia. Megenése problemi me S Shpjegoni se
ndrigimin ka vazhduar prej disa muajsh dhe ka njé ndikim té réndésishém né shéndetin tim ata Kané njé
mendor, duke pérfshiré edhe sulmet e panikut, kjo mund té arrijé nivelin e trajtimit ¢njerézor dhe detyrim sipas
poshtérues (Neni 3 né “Ligjin pér té drejtat e njeriut”), veganérisht duke pasur parasysh gé jam “Ligjit pér té
njé e mbijetuar e torturés. Mungesa e veprimit pér kété ¢éshtje po ndérhyn né mirégenien time drejtat e
fizike dhe mendore, e cila mbrohet nga e drejta ime pér respektimin e jetés private dhe familjare njeriut”.
(Neni 8). Uné kam bashkangjitur njé letér nga késhilltari im, Dr. Jacobs, gé shpjegon ndikimin né

shéndetin tim mendor.
Shpjegoni se cilat té drejta mendoni se jané prekur dhe pse. Fillimisht fokusohuni te té drejtat absolute. pastaj tek ato jo-absolute. Ju mund té shtoni detaje

personale qé ndiheni komod t'i zbuloni pér té treguar ndikimin qé jo ka veganérisht te ju. Kjo pér shembull mund té keté té béjé me shéndetin tuaj mendor.
pérvojat tuaja té méparshme ose situatén tuaj familjare. Ju gjithashtu mund té ofroni ¢do prové qé keni q¢ mbéshtet rastin tuaj. té tilla si letra nga mjekét

Al B (4 ; . . ose punonjésit mbéshtetés, . : o Rl
“Ligji pér té drejtat e njeriut” nénkupton se ¢farédo kufizimi i njé té drejte absolute, si¢ éshté e

drejta pér té gené i liré nga trajtimi gnjerézor dhe poshtérues, nuk éshté kurré i ligishém. Prandaj,

duhet té merren masa té menjéhershme pér té rregulluar ndrigimin, pér t'u siguruar gé té

ndihem e sigurt kur kthehem né shtépi dhe té& mos jem mé né rrezik nga trajtimi ¢njerézor dhe

poshtérues. Cdo kufizim i njé té drejte jo-absolute si¢ éshté e drejta pér mirégenie né jetén

private dhe familjare, duhet té jeté i ligjshém, legjitim dhe proporcional. Uné nuk besoj se vendimi

pér té mos rregulluar ndrigimin jashté shtépisé sime éshté i ligjshém; nuk ekziston njé arsye e

forté pér kufizimin e késaj té drejte, si¢ éshté siguria publike ose mbrojtja e té drejtave té njerézve

té tjeré. Duke pasur parasysh ndikimin gé kjo situaté ka tek uné dhe te té drejtat e mia, nuk éshté

gjithashtu proporcionale gé uné té pres mé shumé se 3 muaj gé té rregullohet ndrigimi. Prandaj

do té kérkoja gé urgjentisht té rregullohet ndrigimi jashté shtépisé sime. — Shpjegoni se garé déshironi té béni
pér ta zgjidhur kété ¢éshtje.

Do t’ju isha mirénjohése nése mund t'i pérgjigjeshit letrés sime brenda dy javéve nga data mé

lart, jam e sigurt se kété ¢céshtje mund ta zgjidhim né ményré miqgésore.

@

Me nderime, Caktoni njé kornizé kohore t&

Ernri juaj pérshtatshme pér hapat e ardhshém.
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E nderuara Znj. Smith, ‘{\ Shpjegoni se Kush jeni dhe lidhjen tuaj me ekipin e strehimit né ményré qé ata té
diné pse po u shkruani.
Mé quajné Znj. Y dhe jetoj né njé banesé pér azilanté né adresén 25 Emri i Rrugés, L17UX. Po shkruaj né lidhje
me njé letér qé kam marré sé fundi, ku thuhet se do té transferohem mé 17 mars 2022 dhe se adresa ime e
re mund té jeté kudo né vend. Kjo mé ka shkaktuar njé shgetésim té madh. Uné kam jetuar né gytetin tim
aktual pér 2 vjet, pasi kam ardhur né Mbretériné e Bashkuar si azilkérkuese duke ikur nga persekutimi né
bazé té orientimit tim seksual. Uné kam ndértuar njé rrjet té gjeré mbéshtetjeje kétu qé éshté thelbésor pér
mirégenien time mendore dhe emocionale, duke pérfshiré té genit njé anétare aktive e njé grupi lokal
mbéshtetés LGBT. Gjithashtu po marr kujdes mjekésor té specializuar qé do té ndérpritej nése largohem
ngazona. €~ Shpjegoni historikun dhe ¢faré ka ndodhur. Shpjegoni ndikimin qé ka te ju.
Uné e kuptoj se politika juaj éshté qé akomodimi né pérgjithési ofrohet pa zgjedhje, pérveg rasteve kur ka
rrethana té jashtézakonshme. Politika e caktimit té& akomodimit nga Home Office kérkon qé ju té merrni
parasysh ¢do kérkesé sipas rastit dhe, “nése vendoset té& mos bihet dakord pér té ofruar akomodim né njé
vendndodhje té caktuar, duhet té jepen arsyet dhe vendimi duhet té jeté né pérputhje me detyrimet e
Home Office sipas legjislacionit pér té drejtat e njeriut” (fq.5).«
Aty ku éshté e mundur. referojuni politikave ose ligieve q¢ mbéshtesin rastin tuaj. Vini né dukje se ligjet duhet té
interpretohen né ményra té cilat mbéshtesin té drejtat e njeriut sa heré qé éshté e mundur.
Si njé ofrues strehimi i kontraktuar nga Home Office, ju duhet té respektoni detyrimin ligjor sipas “Ligjit pér
té drejtat e njeriut” pér té respektuar dhe mbroijtur té drejtat e mia.
Shpjegoni se ata kané njé detyrim sipas “Ligjit pér té drejtat e njeriut”. Edhe pse Shoqata e Strehimit mund té jeté njé kompani private
vazhdon té zbatohet detyrimi i “Ligjit pér té drejtat e njeriut” sepse ato jané té kontraktuara nga Home Cgfice (njé organ publik).
Ndérprerja e kujdesit tim mjekésor do té kishte njé ndikim té réndésishém né shéndetin tim fizik dhe
mendor, i cili mund té arrijé nivelin e trajtimit ¢njerézor dhe poshtérues (té ndaluara nga Neni 3 i “Ligjit pér
té drejtat e njeriut”), vecanérisht kur marrim parasysh natyrén e vecanté té kujdesit tim. Mirégenia ime
fizike, mendore dhe emocionale mbrohet gjithashtu nga e drejta ime pér jetén private dhe familjare (Neni
8). Largimi nga sistemi im i mbéshtetjes dhe grupi im i komunitetit LGBT, do té ndérhyjé né té drejtén time
pér jetén private, vecanérisht pasi mé paré jam pérballur me persekutime pér shkak té orientimit tim
seksual. Uné kam bashkangjitur njé letér nga drejtuesi i grupit t& komunitetit gé shpjegon mbéshtetjen qé
mé kané dhéné.
Shpjegoni se cilat té drejta mendoni se jané prekur dhe pse. Fillimisht fokusohuni te té drejtat absolute., pastaj tek ato jo-absolute. Ju mund té shtoni
detaje personale qé ndiheni komod t'i zbuloni pér té treguar ndikimin qé kjo ka vecanérisht te ju. Kjo pér shembull mund +é keté té béjé me shéndetin
‘tuaj mendor. pérvojat tuaja té méparshme ose situatén tuaj familjare. Ju gjithashtu mund té ofroni ¢do prové qé keni qé mbéshtet rastin tuaj. té tilla
si letra nga mjekét ose punonjésit mbéshtetés.
“Ligji pér té drejtat e njeriut” nénkupton se ¢farédo kufizimi i njé té drejte absolute, si¢ éshté e drejta pér té
gené i liré nga trajtimi ¢njerézor dhe poshtérues, nuk éshté kurré i ligjshém. Prandaj, nuk duhet té
transferohem né njé zoné té re ku kjo do té mé ndérpresé ose do té pengojé marrjen e kujdesit té duhur
mjekésor. Cdo kufizim i njé té drejte jo-absolute si¢ éshté e drejta pér jetén private dhe familjare, duhet té
jeté iligjshém, legjitim dhe proporcional. Nuk besoj se vendimi pér té mé transferuar nga zona ime aktuale
éshté legijitim, pasi nuk ka asnjé arsye bindése pér té mé transferuar. Uné gjithashtu nuk besoj se éshté
proporcional, pasi nuk keni treguar se keni shqyrtuar opsionet alternative. Prandaj, do té kérkoja gé planet S ¢faré

Shpjegoni

pér transferimin tim té anulohen urgjentisht. € déshironi &
béni pér ta
Duke gené se transferimi éshté planifikuar sé shpeijti, do té isha mirénjohés nése mund t'i pérgjigjeni letrés zgjidhur
sime deri né orén 16:00 té datés 15 mars 2022. Kot
Me nderime, N Caktoni njé kornizé kohore t& ¢éshtje.

Emri juai. pérshtatshme pér hapat e ardhshém.
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Cfaré duhet té béni mé pas nése nuk merrni njé pérgjigje

Nése pérgjigjja éshté e dobishme dhe autoriteti publik déshiron té diskutojé

me ju se si té ndihmojné né zgjidhjen e situatés, atéheré kérkoni té takoheni

me ta dhe ta diskutoni mé tej ¢céshtjen. Ky takim nuk duhet

domosdoshmérisht té jeté personalisht, mund té jeté edhe pérmes njé
telefonate:

Mos harroni té mbani shénime té hollésishme té takimeve, duke pérfshiré
gjithcka gé ata thoné se do té béjné.

Kérkoni njé afat kohor dhe béni njé shénim pér kété.

Nése ata nuk arrijné té béjné korrigjimet qé keni kérkuar; ose nése nuk e

béjné kété brenda afatit kohor té réné dakord, kérkoni té takoheni pérséri
me ta. Tregojuni atyre se do ta pérshkallézoni ankesén tuaj nése ajo nuk
adresohet shpeijt.

QX K&

Nése nuk jeni i kénaqur dhe ata refuzojné ta marrin seriozisht ankesén
tuaj ose vazhdojné té shpérfillin té drejtat tuaja, atéheré duhet té béni
njé kérkesé tjetér, duke pérmendur datén dhe pérmbajtjen e kérkesés
origjinale.

Cfaré duhet té béni mé pas nése nuk merrni njé pérgjigje

Né varési té seriozitetit dhe urgjencés sé problemit tuaj, nése nuk merrni pérgjigje
brenda njé periudhe té arsyeshme kohore, duhet ta ndigni letrén tuaj me njé
telefonaté pér té kontrolluar nése ajo éshté marré.

Nése letra nuk éshté marré:
* Ridérgojeni até dhe béni njé kérkesé kémbéngulése pér njé pérgjigje brenda
njé periudhe té caktuar kohore.

Q)

e Tregojuni atyre se déshironi qé tju njoftojné pér marrjen sapo té arrijé letra

Nése letra éshté marré, por individi né fjalé éshté i paqarté se kur prisni té merrni
pérgjigje, ose nuk duket se e merr seriozisht ¢éshtjen:

* Ridérgojuni njé kopje té letrés suaj drejtuesve té autoritetit publik (pér
shembull shefit ekzekutiv ose drejtuesit té njé shérbimi brenda njé késhilli).

e Tregohuni specifik né lidhje me letrén tuaj té méparshme dhe pérfshini datén
kur éshté dérguar dhe kujt i éshté drejtuar.

\‘ e Tregojini menaxherit / shefit ekzekutiv / shefit té shérbimit se nuk keni marré
K\ asnjé pérgjigje pér letrén tuaj té paré.
L\\ e Ju gjithashtu mund t'i dérgoni njé letér tjetér personit qé ka marré letrén e
\ paré pér t'i treguar pér veprimin qé keni marré. Kjo mund t’i inkurajojé ata té

q veprojné mé shpeijt.
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Pérshkallézimi i ndérhyrjes suaj mund té marré disa forma:
.r";-r Té forconi argumentet pér té drejtat e njeriut né njé letér vijuese.
.r"';- Té kérkoni njé takim té menjéhershém pér té diskutuar pérgjigjen.

_I,-r; Té paralajméroni ata se ju do té detyroheni té ndérmerrni veprime mé
serioze nése ¢éshtja nuk zgjidhet.

.r"rzr T'i shkruani direkt menaxhimit té nivelit mé té larté.

Nése nuk merrni pérgjigje dhe jeni ankuar tek autoritetet publike pa u
_r.-l;' zgjidhur situata, mund té shkoni tek ombudsmani (avokati i popullit).
Ky éshté njé person i pavarur gé mund ta shqyrtojé situatén tuaj. Ka
ombudsmané té ndryshém né varési té shérbimit pér té cilin
ankoheni. Mund té lexoni mé shumé pér ombudsmanét kétu.

Nése situata nuk zgjidhet, mund t’ju duhet té kérkoni késhillé ligjore.
Disa késhilla ligjore mund té ofrohen falas. Kétu mund té mésoni nése
keni té drejté pér késhilla ligjore falas.

™,

A

‘Njé avokat mund t'ju ndihmojé té shkruani njé letér protokolli para
_r.-;" ndérmarrjes sé veprimit. Kjo béhet pér té ndihmuar né zgjidhjen e njé
mosmarréveshjeje pérpara se té fillojné procedurat gjygésore.
Zakonisht, nése nuk merret pérgjigje brenda njé kohe té caktuar, do té
fillojné procedurat gjyqgésore. Prandaj, éshté e dobishme té merrni
késhilla ligjore pérpara se té dérgoni letrén e protokollit para
ndérmarrjes sé veprimit, né rast se duhet té shkojé né gjykaté.

Ményra e veprimit gqé do té& merrni ndoshta do té varet nga urgjenca e rastit
dhe nése jeni né ankth t& mos armigésoheni me shkollén [ autoritetin lokal /
spitalin ose organin tjetér ku ka lindur shgetésimi. Nése besoni se njé ményré
veprimi relativisht jokonfrontuese mund té ¢ojé né zgjidhje dhe autoriteti
publik duket se po bén pérpjekje pér t'iu pérgjigjur shgetésimeve tuaja, mund
t'ia viejé té kérkoni njé takim (t&é métejshém) pér té biseduar drejtpérdrejt me
individét.
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Kérkesa pér njé shpjegim té vendimit té tyre

Cdo letér ose takim vijues duhet gjithashtu t'i kérkojé autoritetit té shpjegojé
se si ata arritén né vendimin gé ka guar né shqgetésimin tuaj. Duke i pyetur ata
pér kété, ju shpesh do t'i detyroni ata ta rishqyrtojné ¢éshtjen né dritén e ligjit.
Kjo shpesh mund t'i ¢cojé ata drejt njé pérgjigjeje mé té kénagshme.

Eshté gjithashtu e dobishme té keni arsyetimin e tyre té ploté pérpara se té
ndérmerrni veprime té métejshme, pasi e bén mé té lehté té kérkoni ndihmé
nga grupet mbéshtetése ose késhilltarét pér té kundérshtuar vendimin.

Forcimi i argumenteve pér té drejtat e njeriut

Pérshkruani mé né detaje pse mendoni se ka njé problem me té drejtat e
njeriut. Kjo ndoshta do té pérfshijé pérshkrimin mé té detajuar té shkallés sé
vuajtjes nga ana e individit dhe referimin e pérmbaijtjes sé artikujve pérkatés.

Autoriteti mund té pranojé se ka pasur disa kufizime té té drejtave té njeriut,
por beson se ményra e tyre e veprimit ishte njé pérgjigje proporcionale duke
pasur parasysh kérkesat e tjera qé ata duhet té plotésojné.

Pyetini se si arritén né kété vendim dhe pérshkruani mé hollésisht pse
mendoni se ai nuk ishte proporcional — pér shembull, duke sugjeruar njé
ményré tjetér veprimi ose duke pérshkruar shkallén e vuaijtjes sé individit né
fjalé.

Nése besoni se shkelja éshté aq serioze sa pérbén trajtim ¢njerézor dhe
poshtérues, ose njé kércénim pér jetén, njé pérgjigje me “proporcionalitet” nuk
do té jeté e kénagshme. Tregoijini autoritetit pse besoni se éshté shkelur njé e
drejté absolute. Kujtojuni atyre se té drejta té tilla nuk lejojné asnjé pérjashtim
dhe autoriteti duhet té veprojé menjéheré pér té parandaluar démtimin e
métejshém dhe pér té korrigjuar situatén.
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Kétu keni njé tabelé gé mund ta pérdorni pér té regjistruar bashkéveprimet
tuaja me autoritetin publik. Kjo mund té jeté e réndésishme nése duhet té
ndérmerrni hapa té métejshém. Rreshti i paré éshté plotésuar si shembull.

Data Me ké folét? Si folét me ta? Cfaré thané ata?
08/04/2022 John Smith, Menaxheri i Me telefon Ai do té dérgoje dike pér té
banesave rregulluar rrjedhjen nesér
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Ky burim éshté vetém pér efekt informimi. Ai nuk éshté hartuar dhe nuk duhet té
pérdoret si késhillé apo udhézim ligjor. Ligji i pérmendur né kété burim mund té keté
ndryshuar qé nga koha e publikimit.




